Regulamin
Klasowego Rajdu Rowerowego

1. Organizator:

1. Organizatorem rajdu jest I Liceum Ogolnoksztatcace im. Obroncow Westerplatte w Mragowie (zwana dalej
Organizatorem).

2. Kierownikiem rajdu jest p. Piotr Markowicz.

3. Opiekunami grup sg nauczyciele | LO.

2. Cel imprezy:

a) Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji i aktywnego wypoczynku
b) Promocja walorow turystyczno — krajoznawczych okolic Mragowa.

¢) Upowszechnianie wiedzy o szlakach i $ciezkach rowerowych.

d) Stworzenie uczestnikom warunkow do czynnego wypoczynku i rekreacji.

e) Integracja mtodziezy szkolne;j.

3. Ustalenia organizacyjne:
1. Zbiorka uczestnikoéw rajdu w dniu 16 wrzesnia 2023 r.(sobota)

0 godz. 8.00 parking przy siedzibie Strazy Pozarnej w Mragowie - opcja Mragowo — Piecki — Krutyn -
Piecki — Mragowo

0 godz. 9.00 parking przy sklepie spozywczym Groszek w Pieckach - opcja Piecki — Krutyn - Piecki

MOZLIWOSC DARMOWEGO WYPOZYCZENIA ROWERU W PIECKACH - rowery zapewnia firma
p. T. Skalskiego

2. Rajd bedzie przebiegaé trasa bytej kolei waskotorowe;j.

Rajd na krétkich odcinkach bedzie odbywa¢ si¢ drogami publicznymi przy nieograniczonym ruchu
drogowym, uczestnicy muszg zatem zachowacé szczegolna ostroznos¢ i zna¢ zasady ruchu drogowego.

3. Na trasie rajdu przewidziany jest co najmniej 1 dtuzszy postdj.

4. W przypadku zaistnienia niekorzystnych warunkéw klimatycznych lub drogowych Kierownik rajdu moze
zmienic¢ tras¢ lub rozwigzacé rajd, informujac o tym uczestnikow.

5. Przed rozpoczeciem rajdu uczestnikom zostaje podany do wiadomosci numer telefonu Kierownika rajdu, aby
mogli si¢ z nim kontaktowa¢ W razie potrzeby (nienadazanie za grupg, awaria sprzetu, zagubienie si¢, wypadek).
Kierownik rajdu podejmie wowczas odpowiednie dziatania.

4. Warunki uczestnictwa:
a) Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowo podporzadkowuje si¢
decyzjom Organizatora Rajdu oraz opiekuna grupy

b) Posiadanie sprawnego technicznie roweru,

c) Wskazane jest, aby kazdy z uczestnikow dokonal podstawowego przegladu roweru,

d) Wskazane jest posiadanie kaskow ochronnych,

e) Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powoduja wykluczeniu z Rajdu,
) Koszt udziatu w rajdzie obejmuje

- dow6z do Piecek

- positek w Krutyni.

5. Zasady zachowania uczestnikow rajdu



a) Poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego. Jadac w kolumnie nalezy zachowa¢ odlegtos¢ miedzy
rowerami 3-5 m.

b) Wskazane jest posiadanie kamizelki odblaskowe;j.

c¢) Kazdy uczestnik rajdu zobowigzany jest do jazdy w rownym tempie dostosowanym do predkosci innych
uczestnikow, przy zachowaniu ostroznos$ci, nalezy jecha¢ rowno i spokojnie w szyku.

d) W trakcie jazdy nie nalezy rozpgdza¢ roweru, nie wolno wyprzedzaé. Nalezy kontrolowaé szybkos¢ i
hamowanie.

e) Podczas jazdy nie nalezy wypuszcza¢ kierownicy z rak i zdejmowac stop z pedatow,

f) Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ 0 mozliwosci bezpiecznego jego
wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

g) Podczas postoju nie nalezy tarasowa¢ drogi. Postoje nalezy organizowaé poza jezdnia, na parkingu, tace lub
polanie.

h) Przed wyruszeniem Kierownik rajdu omawia tras¢ przejazdu z uwzglednieniem miejsc niebezpiecznych,
stwarzajacych zagrozenia.

1) Kazda grupe prowadzi wyznaczony przez Organizatora kierownik grupy, ktory dyktuje tempo jazdy i nie
mozna go wyprzedzac.

J) Przy przekraczaniu jezdni (drogi) zsiadamy z rowerdw i pokonujemy drogg pieszo.

k) Przejscia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzajac rower.

1) W czasie postoju nie nalezy oddalac¢ si¢ od grupy.

m) Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej. Nie ma w nim rywalizacji sportowej.

Uwaga: Na wszelki wypadek prosimy zabra¢ kurtki lub peleryny przeciwdeszczowe.

Na trasie zabrania sie:

a) Spozywania alkoholu i innych $§rodkow odurzajacych,

b) Zasmiecenia trasy Rajdu oraz miejsc przylegtych,

c) Niszczenia przyrody,

d) Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,

e) Uzywania szklanych pojemnikéw, butelek, itp.,

) Glosnego zachowywania sig,

g) Zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

6. Informacje dodatkowe:

a) Organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ cze$ciowej zmiany trasy rajdu ze wzgledu na warunki pogodowe,
majace wptyw na przejezdno$¢ szlakow,

b) W sprawach spornych, nie objetych regulaminem decydowac bedzie Organizator Rajdu,

¢) Kazdy Uczestnik Rajdu Rowerowego wyraza zgode na publikacje jego wizerunku w relacjach z imprezy
zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych Organizatora.

d) Udziat w Rajdzie jest rtOwnoznaczny z zapoznaniem i akceptacja niniejszego Regulaminu.



